
Iedereen zelfstandig met het OV
Reizen met het openbaar vervoer is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Voor 

mensen met een licht verstandelijke beperking of psychosociale problematiek zoals 
bijvoorbeeld autisme, kan dit een flinke uitdaging zijn. De hoeveelheid prikkels en 

onverwachte situaties, zorgen ervoor dat zij het openbaar vervoer vaak vermijden.  
Zonde! Het zou ze namelijk veel vrijheid op kunnen leveren.

Stapsgewijs naar zelfstandig reizen met Virtual OV:  
Virtuele leerervaringen om vertrouwen op te bouwen voor elke reis.
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VOOR WIE IS VIRTUAL OV?

Virtual OV is voornamelijk ontwikkeld voor 
mensen met een licht verstandelijke beperking 
of psychosociale problematiek, zoals 
bijvoorbeeld autisme. Deelnemers kunnen in 
een veilige omgeving alledaagse reissituaties 
ervaren doordat deze worden nagebootst in 
VR. Hierdoor kunnen zij onbeperkt oefenen en 
zelfvertrouwen opbouwen voordat ze dit in de 
praktijk brengen.

Virtual OV kan ook waardevol zijn voor andere 
doelgroepen. Denk aan jongeren die voor 
het eerst met het openbaar vervoer reizen, 
ouderen die hun mobiliteit willen behouden of 
asielzoekers die zich willen oriënteren binnen 
hun nieuwe omgeving.

HOE ZET JE VIRTUAL OV IN?

Voor de inzet van Virtual OV is een VR-bril met 
de game nodig, samen met een tablet voor 
begeleiders om de voortgang te monitoren en 
eventueel bij te sturen.

Voor begeleiders bieden wij trainingen 
aan volgens het train-de-trainer principe, 
zodat zij de deelnemers optimaal kunnen 
ondersteunen.

HOE IS VIRTUAL OV ONTWIKKELD?

Virtual OV is ontwikkeld door experts op zowel 
didactisch als technisch vlak, in samenwerking 
met diverse OV-bedrijven in Nederland. Voor 
zowel ontwikkelen als testen werken wij samen 
met de doelgroep.

Wilt u ontdekken hoe deze game ook bij u 
ingezet kan worden?

Stuur dan een e-mail naar 
info@changefied.nl
of bel naar 06-10529887WAT BEREIK JE MET VIRTUAL OV?

In diverse scenario’s leer je stap voor stap de 
benodigde handelingen om te reizen met het 
openbaar vervoer. Denk hierbij bijvoorbeeld 
aan het opladen van een OV-Chipkaart of het 
in- en uitchecken bij poortjes. 

Het ervaren van reizen in een veilige 
omgeving, vergroot het vertrouwen om 
vervolgens zelfstandig met het OV te gaan.

De Virtual OV game draagt bij aan de 
ontwikkeling van executieve functies en helpt 
bij het omgaan met onverwachte situaties en 
sociale uitdagingen die voorkomen tijdens het 
reizen.
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